
 
 
 

 

 

Dhonna Anggreni1, Renita Widya Wahyuni2 

Asuhan Kebidanan Nifas Pada Ny. “D” 6 Jam Post Partum Di BPM Ny. 
Hartini Rebalas kabupaten Pasuruan 

 
Banun Sih Kasuryan1, Henry Sudiyanto2, Dwi Helynarti Syurandhari 3 

Hubungan Periode Waktu Pendaftaran Dengan Kepatuhan Pembayaran 
Iuran Jaminan Kesehatan Nasional Peserta PBPU Post Pelayanan Sectio 

Caesarean Di RSIA Muslimat Jombang 
 

   Alfiyanti Linda Lawenussa1, Arief fardiansyah2, M. Himawan 
Saputra3

 

Hubungan Beban Kerja Dengan Keleleahan Kerja Pada Petugas Sampah Di 

Dinas Lingkungan Hidup Kota Masohi Provinsi Maluku 

Eka Diah Kartiningrum1, Umi Habibatul Ikrimah2, Ika Suhartanti3 

Aktivitas Fisik Lansia Hipertensi Pada masa Pandemi Covid-19  
 

Emi Yulia Rahman1, Rifaatul Laila Mahmudah2 

Hubungan Posisi Kerja Dengan Muskulosketal Disorder Pada Pekerja 
Sandal Harles Kota Mojokerto 

 
Kurniawati1 Dwiharini Puspitaningsih2 

Asuhan Keperawatan Keluarga Diabetes Mellittus Dengan Masalah 
Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah 

 

p-ISSN : 2085 – 3793 
 e-ISSN : - 

 

 
 
 
 
 

  
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MAJAPAHIT 

MOJOKERTO 

Jurnal 
Kesehatan 

VOL 14 NO. 2 
Hlm.  

59 - 114 

Mojokerto 
September 

2022 

p-ISSN : 2085 – 3793 
e-ISSN : - 



i 
 

MEDICA MAJAPAHIT 

JURNAL ILMIAH KESEHATAN SEKOLAH TINGGI ILMU  

KESEHATAN MAJAPAHIT MOJOKERTO 
 

Diterbitkan oleh Bagian Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan Majapahit Mojokerto sebagai terbitan berkala yang terbit 

pada bulan Maret dan September menyajikan informasi dan analisis masalah-

masalah kesehatan. 

Kajian ini bersifat ilmiah sebagai hasil pikiran yang empiric dan teoritis. 

Untuk itu redaksi bersedia menerima karya ilmiah hasil penelitian, atau artikel 

termasuk ide-ide pengembangan di bidang kesehatan yang dihasilkan oleh dosen-

dosen dan mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Majapahit Mojokerto. Redaksi 

berhak menyuntik, menyingkat dan memperbaiki karangan sejauh tidak mengubah 

isinya. Dilarang memperbanyak, mengutip dan menerjemahkan isi dalam jurnal ini 

tanpa seijin redaksi. 
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Pengantar Redaksi 

 

Jurnal Medica Majapahit merupakan bentuk jurnal yang didedikasikan untuk 

mempublikasikan hasil penelitian yang dilakukan oleh civitas akademik STIKes 

Majapahit yang bertujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan masyarakat. 

Artikel yang pertama ditulis oleh Dhonna Anggreni
1
, Renita Widya Wahyuni

2
 

dengan judul Asuhan Kebidanan Nifas Pada Ny. “D” 6 Jam Post Partum Di BPM 

Ny. Hartini Rebalas kabupaten Pasuruan. Pada penelitian ini menjelaskan bahwa 6 

jam Post partum merupakan masa yang rawan untuk seorang ibu nifas. Karena pada 

masa itu sangat berpotensi untuk terjadinya komplikasi pasca persalinan terutama 

perdarahan. Oleh karena itu, dibutuhkan kerjasama yang baik antara tenaga 

kesehatan, ibu dan keluarga untuk selalu waspada, memantau kesehatan ibu serta 

mendeteksi dini segala permasalahan yang dirasakan ibu agar kematian ibu terutama 

pada masa nifas bisa dicegah.  

Artikel kedua ditulis oleh Banun Sih Kasuryan
1
, Henry Sudiyanto

2
, Dwi 

Helynarti Syurandhari
3 

dengan judul Hubungan Periode Waktu Pendaftaran 

Dengan Kepatuhan Pembayaran Iuran Jaminan Kesehatan Nasional Peserta PBPU 

Post Pelayanan Sectio Caesarean Di RSIA Muslimat Jombang. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa Peserta PBPU yang telah mendapatkan pelayanan sectio 

cesarean di RSIA Muslimat Jombang sebagian besar baru mendaftar sebagai 

peserta JKN setelah hamil atau dalam periode 1 s.d 9 bulan kehamilan, peserta 

PBPU yang telah mendapatkan pelayanan sectio cesarean di RSIA Muslimat 

Jombang sebagian besar masih tetap patuh membayar setelah mendapat pelayanan, 

dan tidak ada hubungan antara periode waktu pendaftaran dengan kepatuhan 

pembayaran iuran Jaminan Kesehatan Nasional (JKN) peserta pbpu post pelayanan 

sectio caesarean di RSIA Muslimat Jombang tahun 2019. Oleh sebab itu disarankan  

agar pembaca atau peneliti selanjutnya diharapkan dapat lebih menggali lagi faktor-

faktor lain yang mempengauhi atau berhubungan dengan kepatuhan peserta dalam 

membayar iuran JKN-KIS. Peneltian dapat dilakukan dengan studi cohort agar 

dapat diketahui lebih jelas alasan atau faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan 

pembayaran peserta. BPJS Kesehatan diharapkan dapat menggali kembali fakor-

faktor penyebab peserta tidak patuh membayar iuran dan menemukan solusi efektif 

untuk meningkatkan kepatuhan peserta dalam membayar iuran. Regulator program 

JKN – KIS diharapkan dapat membentuk sebuah regulasi baru untuk menghindari 

kasus-kasus adverse selection. 

Artikel yang ketiga ditulis oleh Alfiyanti Linda Lawenussa
1
, Arief 

fardiansyah
2
, M. Himawan Saputra3

 
dengan judul Hubungan Beban Kerja 

Dengan Keleleahan Kerja Pada Petugas Sampah Di Dinas Lingkungan Hidup Koa 

Masohi Provinsi Maluku. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan 

terhadap 36 pekerja pada petugas sampah di Dinas Lingkungan Hidup Kota Masohi 

Provinsi Maluku, dapat disimpulkan bahwa: Beban kerja pada petugas sampah di 

Dinas Lingkungan Hidup Kota Masohi Provinsi Maluku sebagian besar mengalami 

beban kerja sedang, kelelahan kerja pada petugas sampah di Dinas Lingkungan 

Hidup Kota Masohi Provinsi Maluku sebagian besar mengalami kelelahan kerja 

sedang dan terdapat hubungan antara beban kerja dengan kelelahan kerja pada 

petugas sampah di Dinas Lingkungan Hidup Kota Masohi Provinsi Maluku 
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Artikel yang keempat ditulis oleh Eka Diah Kartiningrum
1
, Umi 

Habibatul Ikrimah
2
, Ika Suhartanti

3
 

dengan judul Aktivitas Fisik Lansia 

Hipertensi Pada masa Pandemi Covid-19. Dari hasil penelitian, menjelaskan bahwa 

sebagain besar responden memiliki aktivitas fisik berat pada masa Pandemi Covid -

19 di Desa Gayaman Kabupaten Mojokerto hal ini disebabkan karena aktivitas 

mayoritas penduduk desa adalah bertani. Diharapkan Posyandu Lansia Desa 

Gayaman Kabupaten Mojokerto dapat melakukan upaya promosi kesehatan dan 

penyuluhan tentang faktor risiko hipertensi dan pola aktivitas fisik yang bisa 

dilakukan secara mandiri oleh kader kesehatan melalui kerjasama dengan institusi 

pedidikan kesehatan, sehingga tekanan darah pada lansia dan aktivitas fisik yang 

dijalankan dapat terkontrol dengan baik dan lansia semakin produktif untuk 

menurunkan tingkat ketergantungan lansia pada keluarga. 

Artikel yang kelima ditulis oleh Emi Yulia Rahman
1
, Rifaatul Laila 

Mahmudah
2 

dengan judul Hubungan Posisi Kerja Dengan Muskulosketal Disorder 

Pada Pekerja Sandal Harles Kota Mojokerto
. 
Hasil penelitian menunjukkan sebagian 

besar posisi kerja pada pekerja Sandal Harles Kota Mojokerto berada pada kategori 

sedang. Dan sebagian besar muskuloskeletal disorder pada pekerja Sandal Harles 

berada pada kategori sedang. Serta dari hasil uji statistik hubungan antara posisi 

kerja dengan muskuloskeletal disorder pada pekerja Sandal Harles memiliki 

hubungan yang signifikan antara antara kedua variabel.
 

Artikel yang keenam ditulis oleh Kurniawati
1
 Dwiharini Puspitaningsih

2 

dengan judul Asuhan Keperawatan Keluarga Diabetes Mellittus Dengan Masalah 

Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua 

partisipan sama-sama mengeluhkan sering kesemutan pada daerah eketrimitas gerak 

atas dan bawah, tidak rutin minum obat dan juga penyebabnya karena faktor gaya 

hidup yang kurang baik yaitu, karena suka mengkonsumsi makanan dan minuman 

yang mengandung gula sehingga kadar gula darah meningkat. Tindakan keperawatan 

terhadap keluarga mencakup menstimulasi kesadaran atau penerimaan keluarga 

mengenal masalah-masalah kesehatan, menstimulasi keluarga untuk memutuskan 

cara perawatan yang tepat, memberikan kepercayaan diri dalam merawat anggota 

keluarga yang sakit, membantu keluarga untuk menemukan cara bagaimana 

membuat lingkungan menjadi sehat (Murwani, 2007) pada pelaksanaan kepada 2 

partisipan sama, karena sesuai dengan keluhan yang sama di rasakan oleh klien. 

 

Redaksi, 
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