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Pengantar Redaksi,

Hospital Majapahit sebagai jurnal ilmiah yang dikembangkan oleh dosen Politeknik
Kesehatan Majapahit yang mempublikasikan hasil penelitian seluruh civitas akademik
maupun praktisi kesehatan. Pada volume 14 no 2 tahun 2022 ini jurnal mempublikasikan 14
artikel yang ditulis oleh beberapa dosen dan mahasiswa dengan topic perilaku kesehatan,
perkembangan anak dan penyakit tidak menular setelah pandemic Covid 19 melanda
Indonesia dalam dua tahun terakhir..

Artikel yang pertama ditulis oleh Dyah Siwi Hety dan Ika Yuni Susanti, dengan
judul Faktor-Faktor Yang Melatarbelakangi Pemberian Asipada Bayiumur 6-12 Bulan Di
Puskesmas Mojosari Kabupaten Mojokerto. Artikel hasil penelitian ini menjelaskan bahwa
faktor yang melatarbelakangi pemberian ASI bayi umur 6-12 bulan di Puskesmas Mojosari
Kabupaten Mojokerto antara lain faktor pengetahuan, pekerjaan dan informasi tentang
pemberian ASI yang pernah didapatkan oleh ibu. Artikel yang kedua ditulis oleh Nurun
Ayati Khasanah, Ferilia Adiesti dan Citra Adityarini Safitri dengan judul Brain Gym
Terhadap Perkembangan Verbal Pada Anak Usia pra Sekolah Di TK Nurul Insani Manduro
Ngoro Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa pemberian latihan gerakan senam otak
Brain Gym berpengaruh terhadap perkembangan verval pada anak pra sekolah.
Perkembangan yang diukur dalam penelitian ini adalah perkembangan verbal dengan
menggunakan instrumen KPSP. Terdapat perbaikan perkembangan verbal anak setelah
diberi Gerakan Brain Gym diberikan selama 12 hari . Latihan gerakan Brain Gym
diberikan sebelum pelajaran dimulai selama 10 menit dengan gerakan mengepal dan
membuka, gerakan tombol bumi dan gerakan 2 tembak.

Artikel yang ketiga ditulis oleh Ruslang, Nirmawati Darwis, Lisna, dan Firda
Sintia dengan judul Pengaruh Senam Lansia Pada Era New Normal Terhadap Perubahan
Tekanan Darah Lansia Hipertensi. Artikel ini menjelaskan bahwa senam lanjut usia pada era
new normal berpengaruh terhadap perubahan tekanan darah lanjut usia yang mengalami
hipertensi di Desa Nepo Kecamatan Tanasitolo Kabupaten Wajo. Terdapat perbedaan yang
signifikan pada tekanan darah sistolik dan diastolik pada lansia sebelum dan sesudah senam
diberikan. Kegiatan senam dilakukan satu kali seminggu dengan lama kegiatan delapan
minggu. Artikel yang keempat ditulis oleh Tetti Surianti, Rosmawaty, lbrahim, dan
Muhammad Tahir serta Asnuddin dengan judul Peran Kader Posyandu Dengan
Pemantauan Tumbuh Kembang Bayi Di UPTD Puskesmas Tosora Kabupaten Wajo. Artikel
tersebut menjelaskan bahwa Peran Kader posyandu teridentifikasi mayoritas berperan baik
dan hanya 1 kader (1,3%) yang berperan kurang baik dalam melaksanakan kegiatan
posyandu di UPTD Puskesmas Tosora Kab. Wajo Tahun 2022. Pemantauan tumbuh
kembang bayi teridentifikasi mayoritas memantau dan hanya sebagian kecil kurang
memantau tiap melaksanakan kegiatan posyandu di UPTD Puskesmas Tosora Kab. Wajo
Tahun 2022. Hasil uji statistic menjelaskan bahwa ada hubungan yang bermakna dengan
pemantauan tumbuh kembang bayi di UPTD Puskesmas Tosora Kab. Wajo tahun 2022.

Artikel yang kelima ditulis oleh Shelia Umairoh Laidayana, Tri Nataliswati, dan
Joko Wiyono dengan judul Studi Kualitatif Stigma Keluarga Penyintas Covid-19 di
Wilayah RW 07 Kelurahan Polehan. Artikel ini menjelaskan bahwa gejala fisik yang
dialami oleh informan terkonfirmasi Covid-19 yaitu saturasi oksigen menurun, sesak,
anosmia, flu berat, tenggorokan sakit, mual, maag kambuh, badan terasa sakit seperti
punggung sampai pinggang sakit, leher kaku, demam, pusing dan diabet tinggi. Penyebab
terpapar Covid-19 adalah melakukan perjalanan luar kota, rekreasi dan mempunyai
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komorbid, seperti diabetes mellitus, maag dan stroke serta Penyembuhan yang paling ampuh
adalah support dari keluarga dan tetangga, dan masyarakat melakukan upaya mandiri untuk
proses penyembuhan.

Artikel yang keenam ditulis oleh Fitria Edni Wari, Farida Yuliani, dan Erfiani
Mail dengan judul pencegahan Covid-19 pada ibu hamil dengan vaksinasi. Artikel ini
menjelaskan bahwa lebih dari setengah jumlah ibu hamil dalam penelitian ini sudah
mendapatkan vaksin Covid-19. Terkait belum sepenuhnya ibu hamil mendapatkan vaksin
Covid 19, maka bidan harus tetap memberikan informasi terkait pentingnya vaksinasi covid-
19 bagi ibu hamil. Ibu hamil membutuhkan perlindungan baru terhadap virus yang muncul.
Dukungan keluarga dan suami juga bisa dilakukan untuk memotivasi pelaksanaan vaksinasi
Covid 19 pada ibu hamil. Artikel yang ketujuh ditulis oleh Nurul Hidayah dengan judul
Pengaruh Senam Yoga Terhadap Tekanan Darah Lansia Hipertensi (Studi Literatur
Review). Artikel ini menjelaskan bahwa Dari 6 jurnal, terbukti bahwa pemberian intervensi
senam yoga dapat menurunkan tekanan darah, yaitu pada jurnal 1 sebanyak 20 responden
mengalami hipertensi sedang berat dan 30 responden mengalami hipertensi ringan. Pada
jurnal 2 sebanyak 9 responden mengalami hipertensi normal tinggi dan 11 responden
mengalami hipertensi ringan. Pada jurnal 3 sebanyak 30 mengalami hipertensi ringan dan 2
responden mengalami hipertensi normal tinggi. Pada jurnal 4 sebanyak 13 responden
mengalami hipertensi ringan. Pada jurnal 5 sebanyak 12 responden mengalami hipertensi
ringan. Pada jurnal 6 sebanyak 16 responden mengalami hipertensi normal tinggi. Dan
dalam Literature review ini menyimpulkan bahwa ada pengaruh terhadap perbedaan yang
signifikan pada tekanan darah tinggi sebelum dan sesudah diberikan terapi senam yoga yang
di ukur menggunakan alat ukur sfigmomanometer. Hal ini terjadi di karenakan manfaat dari
senam yoga yang dapat memberikan rasa nyaman dan rilex pada lansia hipertensi. Menurut
asumsi peneliti senam yoga yang di berikan untuk menurunkan tekanan darah tinggi pada
lansia , efek tenang dan rilex yang di salurkan dapat mengurangi tekanan darah dengan
cepat, sehingga memperlancar peredaran darah dan mengurangi kekakuan otot sehingga
menimbulkan rasa nyaman walau respon yang di berikan berbeda-beda.

Artikel yang kedelapan ditulis oleh Gonsalfina Dua Sareng dengan judul Analisis
Faktor Yang Berhubungan Dengan Penerapan PHBS Siswa SDI Wairklau Di Kabupaten
Sikka. Artikel ini menjelaskan bahwa terdapat hubungan antara pengetahuan, sikap, fasilitas
sanitasi sekolah dengan PHBS siswa SDI Wairklau dan tidak ditemukan hubungan antara
dukungan guru dengan PHBS siswa SDI Wairklau. Artikel yang kesembilan ditulis oleh
Lucia Retnowati, Nurul Pujiastuti, dan Kasiati dengan judul Motivasi dan Kinerja Kader
Posyandu (Studi Literatur Review). Artikel ini menjelaskan bahwa terdapat hubungan antara
motivasi dengan kinerja kader posyandu. Hal ini dapat dibuktikan dengan kelima artikel
yang telah dikaji menunjukkan bahwa semakin baik motivasi seseorang maka semakin besar
tanggungjawab yang dimiliki, sehingga kader menjadi lebih aktif dalam melaksanakan
kegiatan posyandu.

Artikel yang kesepuluh ditulis oleh Clareta Monica Oktaviane Teja, Imelda
Februati Ester Manurung, dan Deviabri Sakke Tira dengan judul Faktor Yang
Berhubungan Dengan Kejadian Strokepada Pasien Di RSUD Dr.Ben Mboi. Artikel
ini menjelaskan bahwa hasil penelitian yang telah dilakukan pada kelompok kasus 40 orang
dan kelompok kontrol 40 orang terdapat hubungan antara riwayat hipertensi dengan kejadian
stroke, sedangkan usia, jenis kelamin, riwayat diabetes mellitus, obesitas, dan merokok tidak
berhubungan dengan kejadian stroke pada pasien rawat inap di RSUD Dr. Ben Mboi tahun
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2021. Untuk RSUD Dr. Ben Mboi diharapkan dapat melakukan sosialisasi mengenai faktor
risiko dan pencegahan penyakit stroke kepada masyarakat melalui pemberdayaan tenaga
promosi kesehatan di rumah sakit. Upaya sosialisasi ini bisa dilakukan melalui penyuluhan
langsung di poliklinik, maupun menggunakan berbagai media yang mudah dimengerti oleh
masyarakat, seperti leaflet dan poster tentang faktor risiko stroke maupun penyakit tidak
menular lainnya, terutama pada pasien yang mempunyai riwayat hipertensi. Artikel yang
kesebelas ditulis oleh Semi, Elly Rustanti, dan Siti Mudrikatin dengan judul Aktivitas
Antioksidan Dari Ekstrak Daun Telang (Clitoria ternatea L). Artikel ini menjelaskan bahwa
Ekstrak Daun telang(Clitoria bternatea bL) memiliki aktivitas antioksidan sebesar b1175
bug/mL, termasuk kategori sangat lemah sebagai antioksidan. Artikel yang kedua belas
ditulis oleh Sri Wardini Puji Lestari, dan Zulfa Rufaida dengan judul Pengetahuan
Tentang Vaksinasi Covid-19 Dengan Keikutsertaanibu Hamil Dalam Program Vaksinasi Di
Puskesmas Bangsal Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa dari penelitian ini ada
hubungan erat antara pengetahuan dan keikutsertaan terhadap vaksin Covid-19. Maka
diharapkan petugas Kesehatan selalu mensosialisasikan program vaksinasi Covid-19
khususnya pada ibu hamil.

Artikel yang ketiga belas ditulis oleh Yudha Laga Hadi Kusuma, dan Dwiharini
Puspitaningsih dengan judul Indek Kebahagiaan Dan Gejala Penyakit Tidak Menularpada
Guru Madrasah Tsanawiyah. Artikel ini menjelaskan bahwa indeks kebahagiaan guru dalam
kategori cukup bahagia yaitu sebesar 62,2% dan guru yang memiliki tekanan darah normal
sebesar 64,9%. Sedangkan, hasil analisis rank spearmen rho tentang hubungan indeks
kebahagiaan dengan tekanan darah menunjukkan bahwa indeks kebahagiaan berhubungan
signifikan dengan tekanan darah dengan nilai p value 0,000 dan besar korelasi 0,681. Hasil
penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan bahwa kebahagiaan dapat berkontribusi
terhadap status kesehatan seseorang dan untuk peneliti berikut dapat mengembangkan
kearah penelitian faktor prediktor yang mempengaruhi indeks kebahagiaan dan terjadinya
gejala PTM secara lebih detail. Artikel yang keempat belas ditulis oleh Sari Priyanti,
Wiwit Sulistyawati, Agustin Dwi Syalfina dan Dian lrawati dengan judul Hubungan
Pendidikan Kesehatan Dengan Pengetahuan Wanita Usia Subur (Wus) Tentang Flour Albus
Di Desa Tangunan kecamatan Puri Kabupaten Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa
hasil penelitian Hasil uji Fisher Exact dengan derajat kemaknaan 0,05 didapatkan nilai
signifikansi 0,006, sehingga nilai 0,006< 0,05 berarti terdapat hubungan antara pendidikan
kesehatan dengan pengetahuan WUS tentang Flour albus di Desa Tangunan Kecamatan Puri
Kabupaten Mojokerto.Demikian beberapa artikel yang telah dipublikasikan dalam volume
14 no 2, beberapa artikel merupakan hasil penelitian yang dilaksanakan di instansi
pelayanan kesehatan. Semoga pembaca mendapatkan manfaat dari hasil penelitian sehingga
bisa meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan yang dapat berdampak pada peningkatan
kesejahteraan dan status kesehatan masyarakat.

Redaksi,
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Kebijakan Editorial dan Pedoman Penulisan Artikel

Kebijakan Editorial

Jurnal Hospital Majapahit diterbitkan oleh Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto
secara berkala (setiap 6 bulan) dengan tujuan untuk menyebarluaskan informasi hasil
penelitian, artikel ilmiah kepada akademisi, mahasiswa, praktisi dan lainnya yang menaruh
perhatian terhadap penelitian-penelitian dalam bidang kesehatan. Lingkup hasil penelitian
dan artikel yang dimuat di Jurnal Hospital Majapahit ini berkaitan dengan pendidikan yang
dilakukan oleh Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto.

Jurnal Hospital Majapahit menerima kiriman artikel yang ditulis dalam Bahasa Indonesia
atau Bahasa Inggris. Penentuan artikel yang dimuat dalam Jurnal Hospital Majapahit
dilakukan melalui proses blind review oleh editor Hospital Majapahit. Hal-hal yang
dipertimbangkan dalam penentuan pemuat artikel, antara lain : terpenuhinya syarat
penulisan dalam jurnal ilmiah, metode penelitian yang digunakan, kontribusi hasil penelitian
dan artikel terhadap perkembangan pendidikan kesehatan. Penulis harus menyatakan bahwa
artikel yang dikirim ke Hospital Majapahit, tidak dikirim atau dipublikasikan dalam majalah
atau jurnal ilmiah lainnya.

Editor bertanggung jawab untuk memberikan telaah konstruktif terhadap artikel yang akan
dimuat, dan apabila dipandang perlu editor menyampaikan hasil evaluasi artikel kepada
penulis. Artikel yang diusulkan untuk dimuat dalam jurnal Hospital Majapahit hendaknya
mengikuti pedoman penulisan artikel yang dibuat oleh editor. Artikel dapat dikirim ke editor
Jurnal Hospital Majapahit dengan alamat :

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM)
Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Majapahit Mojokerto

JI. Jabon — Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363

Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736,

Email : mojokertostikesmajapahit@gmail.com

vi



HOSPITAL MAJAPAHIT

Vol 14. No. 2, November 2022 p- ISSN : 2085 — 0204
e- ISSN : 2656 — 1808

Pedoman Penulisan Artikel.
Penulisan artikel dalam jurnal kesehatan hospital majapahit yang diharapkan menjadi
pertimbangan penulis.

Format.
1. Artikel diketik dengan spasi ganda pada kertas A4 (210 x 297 mm).
2. Panjang artikel maksimum 7.000 kata dengan Courier atau Times New Roman font 11 —
12 atau sebanyak 15 sampai dengan 20 halaman.
3. Margin atas, bawah, samping kanan dan samping Kiri sekurang kurangnya 1 inchi.
4. Semua halaman sebaiknya diberi nomor urut.
5. Setiap table dan gambar diberi nomor urut, judul yang sesuai dengan isi tabel atau
gambar serta sumber kutipan.
6. Kutipan dalam teks menyebutkan nama belakang (akhir) penulis, tahun, dan nomor
halaman jika dipandang perlu. Contoh :
a. Satu sumber kutipan dengan satu penulis (Rahman, 2003), jika disertai dengan
halaman (Rahman, 2003:36).
b. Satu sumber kutipan dengan dua penulis (David dan Anderson, 1989).
c. Satu sumber kutipan dengan lebih dari satu penulis (David dkk, 1989).
d. Dua sumber kutipan dengan penulis yang sama (David, 1989, 1992), jika tahun
publikasi sama (David, 1989a, 1989b).
e. Sumber kutipan dari satu institusi sebaiknya menyebutkan singkatan atau
akronim yang bersangkutan (BPS, 2007: DIKNAS, 2006).

Isi Tulisan.
Tulisan yang berupa hasil penelitian disusun sebagai berikut :

Abstrak, bagian ini memuat ringkasan artikel atau ringkasan penelitian yang meliputi
masalah penelitian, tujuan, metode, hasil, dan kontribusi hasil penelitian. Abstrak disajikan
diawal teks dan terdiri antara 200 sampai dengan 400 kata (sebaiknya disajikan dalam
bahasa inggris). Abstrak diberi kata kunci (key word) untuk memudahkan penyusunan
indeks artikel.

Pendahuluan, menguraikan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang menjadi
landasan untuk menjadi hipotesis dan model penelitian.

Kerangka Teoritis, memaparkan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang
menjadi landasan untuk mengembangkan hipotesis dan model penelitian.

Metode Penelitian, memuat pendekatan yang digunakan, pengumpulan data, definisi
Dan pengukuran variable serta metode dan teknik analisis data yang digunakan.

Hasil Penelitian, berisi pemaparan data hasil tentang hasil akhir dari proses kerja teknik
analisis data, bentuk akhir bagian ini adalah berupa angka, gambar dan tabel.

Pembahasan, memuat abstraksi peneliti setelah mengkaji hasil penelitian serta teori — teori
yang sudah ada dan dijadikan dasar penelitian.

Daftar Pustaka, memuat sumber-sumber yang dikutip dalam artikel, hanya sumber yang
diacu saja yang perlu dicantumkan dalam daftar pustaka.
Jurnal :

vil



HOSPITAL MAJAPAHIT

Vol 14. No. 2, November 2022 p- ISSN : 2085 — 0204
e- ISSN : 2656 — 1808

Berry, L. 1995. “Ralationship Marketing of Service Growing Interest, Emerging
Perspective”. Journal of the Academy Marketing Science. 23. (4) : 236 — 245.

Buku :
Asnawi SK dan Wijaya C. 2006. Metodologi Penelitian Keuangan, Prosedur, lde dan
Kontrol. Yogyakarta: Graha IImu.

Artikel dari Publikasi Elekronik :
Orr. 2002. “Leader Should do more than reduce turnover”. Canadian HR Reporter. 15, 18,
ABI/INFORM Research. 6 & 14 http://www.proquest.com/pgdauto[06/01/04].

Majalah :
Widiana ME, 2004. “Dampak Faktor-FaktorPemasaran Relasional dalam Membentuk
Loyalitas Nasabah pada Bisnis Asuransi”. Majalah Ekonomi. Tahun XIV. (3) : 193-209.

Pedoman :
Joreskog and Sorbom. 1996. Prelis 2 : User’s Reference Guide, Chicago, SSI International.

Simposium :

Pandey. LM. 2002. Capital Structur and Market Power Interaction : evidence from Malaysia,
in Zamri Ahmad, Ruhani Ali, Subramaniam Pillay. 2002. Procedings for the fourt annual
Malaysian Finance Assiciation Symposium. 31 May-1. Penang. Malaysia.

Paper :
Martinez and De Chernatony L. 2002. “The Effect of Brand Extension Strategies Upon
Brand Image”. Working Paper. UK : The University of Birmingham.

Undang-Undang & Peraturan Pemerintah :
Widiana ME, 2004. “Dampak Faktor-FaktorPemasaran Relasional dalam Membentuk
Loyalitas Nasabah pada Bisnis Asuransi”. Majalah Ekonomi. Tahun XIV. (3) : 193-209.

Skripsi, Thesis, Disertasi :

Christianto 1. 2008. Penentuan Strategi PT Hero Supermarket Tbk, Khususnya pada
Kategori Supermarket di Kotamadya Jakarta Barat berdasarkan Pendekatan Analisis
Konsep Three Stage Fred R. David (Skripsi). Jakarta : Program Studi Manajemen, Institut
Bisnis dan Informatika Indonesia.

Surat Kabar :
Gito. 26 Mei 2006. Penderes. Perajin Nira Sebagian Kurang Profesional. Kompas: 36
(Kolom 4-5).

Penyerahan Artikel :
Artikel diserahkan dalam bentuk compact disk (CD) dan dua eksemplar cetakan kepada :

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM)
Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Majapahit Mojokerto
JI. Jabon — Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363
Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736,

Email : mojokertostikesmajapahit@gmail.com
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