p-ISSN : 2085 - 0204
e-ISSN : 2656 - 1808

' HOSPITAL MAJAPAHIT

JURNAL ILMIAH KESEHATAN SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MAJAPAHIT

LIyaN o

Fadila, Yuliyanti Kasim, Juhartini, Sitti Salmiyah A. Bahruddin
KANDUNGAN MIKROBA PADA PENYEDAP MADIDIHANG
Ninda Ayu Lestari Ully, Agus Setyobudi, Ribka Limbu
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI PADA LANSIA
DI WILAYAH PUSKESMAS SEBA KABUPATEN SABU RAIJUA TAHUN 2022
Ferilia Adiesti, Nurun Ayati Khasanah, Citra Adityarini Safitri
EFEKTIVITAS BUAH KURMA (PHOENIX DACTYLIFERA) DENGAN KADAR HEMOGLOBIN PADA IBU
HAMIL TRIMESTER 2
Siti Jannatun Aliya, Sumirah Budi Pertami, Tri Nataliswati, Kissa Bahari
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG VULVA HYGINE DENGAN KEBIASAAN
PERAWATAN VULVA SAAT MENSTRUASI PADA WANITA USIA SUBUR (WUS) DI DESA
WRINGINANOM.
Mujiadi, Anndy Prastya, Siti Rachmah, Henry Sudiyanto
HUBUNGAN RISIKO ERGONOMI DENGAN KELUHAN MUSCULOSCELETAL DISOREDER (MSDs)
PADA KARYAWAN PT. INTIDRAGON SURYATAMA KABUPATEN MOJOKERTO

Maulana Fa’iq Effendi, Joko Wiyono, Arief Bachtiar, Maria Diah Ciptaning Tyas

TINGKAT PENGETAHUAN DAN KESEDIAAN MASYARAKAT MELAKUKAN VAKSINASI BOOSTER
COVID-19 DI KELURAHAN JAMBANGAN KOTA SURABAYA
Nurul Hidayah, Rahmi Syarifatun Abidah
STUDI LITERATUR TENTANG:
TEKNIK BUTEYKO DAN TEKNIK LATIHAN PERNAPASAN DIAFRAGMA TERHADAP PUNCAK LAJU
ALIRAN PERNAPASAN PASIEN ASMA
Monica Destiana Prastiwi, Kasiati

GAMBARAN KEMAMPUAN IBU DALAM PEMBERIAN AWAL MP-ASI DAN RESPON ANAK USIA 6

BULAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BENDUNGAN TRENGGALEK

Muhammad Aris Munandar, Eka Diah Kartiningrum, Henry Sudiyanto, Rifaatul Laila
Mahmudah
ANALISIS KUALITAS PELAYANAN PEMERIKSAAN RT-PCR TERHADAP KEPUASAN PASIEN DI
UPDT LABORATORIUM KESEHATAN DAERAH KABUPATEN MOJOKERTO
Lucia Retnowati, Hana Diah, Agus Setyo Utomo
PERAN KELUARGA DALAM PENGELOLAAN CEMAS LANJUT USIA YANG MENGALAMI
HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS RAMPAL CELAKET KOTA MALANG
(STUDI KASUS)
Mochammad Ivan Abdillah Putra Ginka, Sudiarno, Aliyatul Muhasshonah, Maura Endriana,
Nahla Masya Niswah, Reina Marchi Rinjani, Revo Haedar Elmirza, Verra Putri Nur Azizah
KETERKAITAN ANTARA SARAPAN DENGAN TINGKAT KONSENTRASI BELAJAR SISWA SMA
NEGERI 1 PURI MOJOKERTO
Aldiansyah Saktio Pratama, Nurwidji, Arief Fardiansyah
ANALISIS PENGARUH KUALITAS PELAYANAN TERHADAP KEPUASAN PASIEN DI PUSKESMAS
GAYAMAN KABUPATEN MOJOKERTO
Asih Media Yuniarti, Mukhammad Himawan Saputra , Dwi Helynarti Syurandhari, Intan Arya
Dwi Pandini
MEDIA ANIMASI DAN IKLAN LAYANAN MASYARAKAT DALAM UPAYA PENINGKATAN
PENGETAHUAN TENTANG PENCEGAHAN STUNTING PADA REMAJA DI SMA NEGERI 1 NGORO
KABUPATEN MOJOKERTO
Ruslang, Ery Wardanengsih, Lisna, Nirmawati Darwis, Tetti Surianti, Abdul Ba’iz Mus’ing
STATUS TEKANAN DARAH PADA LANSIA PENDERITA HIPERTENSI

Mojokerto
HOSPITAL Him.

p-ISSN: 2085 - 0204
e-ISSN: 2656-1808



JURNAL ILMIAH KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN MOJOKERTO

HOSPITAL MAJAPAHIT

Media ini terbit dua kali setahun yaitu pada bulan Pebruari dan Bulan Nopember
diterbitkan oleh Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat
Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Majapahit, berisi artikel hasil penelitian tentang
kesehatan yang ditulis dalam Bahasa Indonesia atau Bahasa Inggris

Pembina
Ketua Yayasan STIKes Majapahit

Pelindung
Ketua STIKes Majapahit

Ketua Penyunting
Eka Diah Kartiningrum, SKM., M.Kes.

Wakil Ketua Penyunting
Nurul Hidayah, S.Kep., Ners. M.Kep.

Penyunting Pelaksana
Chairunisa Ayu Saputri, S.Si., MPd
Widya Puspitasari, Amd
Anwar Holil, M.Pd.

Penyunting Ahli
Prof. Dr. Moedjiarto, M.Sc.
Rifa’atul Laila Mahmudah, M.Farm.Klin
Nurul Hidayah, MKep
dr Rahmi Syarifatun Abidah, M.Kes.

Distribusi
Kamelia, SE
Ernys Tryas Qomariyah

Alamat Redaksi :

Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Majapahit Mojokerto
JI. Jabon - Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363
Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736

Email : mojokertostikesmajapahit@gmail.com

BIAYA BERLANGGANAN
Rp. 150.000,-/Eks + Biaya Kirim



HOSPITAL MAJAPAHIT

Vol 15. No. 1, Februari 2023 p- ISSN : 2085 — 0204
e- ISSN : 2656 — 1808

Pengantar Redaksi,

Hospital Majapahit sebagai jurnal ilmiah yang dikembangkan oleh dosen Politeknik
Kesehatan Majapahit yang mempublikasikan hasil penelitian seluruh civitas akademik maupun
praktisi kesehatan. Pada volume 15 no 2 tahun 2032 ini jurnal mempublikasikan 14 artikel yang
ditulis oleh beberapa dosen dan mahasiswa dari perguruan tinggi Indonesia diantaranya Stikes
Majapahit, Poltekkes Kemenkes Ternate, Universitas Nusa Cendana Kupang, Poltekkes
Kemenkes Malang, Universitas Airlangga, Universitas Puangrimaggalatung Wajo - Sulawesi
Selatan dengan topik Kandungan Mikroba Pada Penyedap Madidihang, Kejadian Hipertensi
Pada Lansia, Kadar Hemoglobin Ibu Hamil, Vulva Hygiene, Musculosceletal Disoreder
(MSDs), Vaksinasi Booster Covid-19, Asma, MP-ASI, Pemeriksaan RT-PCR, Tingkat
Konsentrasi Belajar Siswa, Kualitas Pelayanan kepuasan Pasien dan Stunting.

Artikel yang pertama ditulis oleh Fadila, Yuliyanti Kasim, Juhartini, Sitti Salmiyah A.
Bahruddin, dengan judul kandungan mikroba pada penyedap madidihang. Artikel hasil
penelitian ini menjelaskan bahwa setelah penyimpanan 6 bulan, penyedap madidihang masih
aman dari bahaya mikroba Salmonella sp dan Kapang. Penyedap madidihang aman dikonsumsi,
Namun penelitian ini masih butuh pengembangan lebih lanjut berkaitan dengan pengujian
mikroba untuk penentuan umur simpan atau penetapan masa kadaluwarsa. Artikel yang kedua
ditulis oleh Ninda Ayu Lestari Ully, Agus Setyobudi, Ribka Limbu dengan judul faktor-faktor
yang berhubungan dengan kejadian hipertensi pada lansia di wilayah Puskesmas Seba
Kabupaten Sabu Raijua Tahun 2022. Artikel ini menjelaskan bahwa ada hubungan kebiasaan
konsumsi kafein, obesitas, stress dengan kejadian hipertensi. Sedangkan kebiasaan merokok,
konsumsi alcohol dan konsumsi makanan berlemak tidak memiliki korelasi. Artikel yang ketiga
ditulis oleh Ferilia Adiesti, Nurun Ayati Khasanah, Citra Adityarini Safitri dengan judul
efektivitas buah kurma (Phoenix Dactylifera) dengan kadar hemoglobin pada ibu hamil
trimester 2. Artikel ini menjelaskan bahwa pemberian buah kurma berpengaruh secara
signifikan terhadap peningkatan kadar Hb pada Ibu Hamil TM 11 di PMB Finish Relawati Tahun
2022 dengan nilai P-Value 0,000.

Artikel yang keempat ditulis oleh Siti Jannatun Aliya, Sumirah Budi Pertami, Tri
Nataliswati, Kissa Bahari dengan judul hubungan tingkat pengetahuan tentang vulva hygine
dengan kebiasaan perawatan vulva saat menstruasi pada Wanita Usia Subur (WUS) Di Desa
Wringinanom. Artikel tersebut menjelaskan bahwa ada hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan wanita usia subur (WUS) tentang vulva hygine dengan kebiasaan perawatan vulva
saat menstruasi di desa Wringinanom Kabupaten Probolinggo. Artikel yang kelima ditulis oleh
Mujiadi, Anndy Prastya, Siti Rachmah, Henry Sudiyanto dengan judul hubungan risiko
ergonomi dengan keluhan Musculosceletal Disoreder (MSDs) pada karyawan PT. Intidragon
Suryatama Kabupaten Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa karyawan yang posisi
bekerjanya tidak ergonomic sebanyak 6 responden (10%) pekerja mengeluh keluhan MSDs
kategori ringan, sebagian besar 49 responden (75%) mempunyai keluhan MSDs dalam kategori
sedang dan sebanyak 10 responden (15%) mempunyai keluhan MSDs kategori tinggi. Artikel
yang keenam ditulis oleh Maulana Fa’iq Effendi, Joko Wiyono, Arief Bachtiar, Maria Diah
Ciptaning Tyas dengan judul tingkat pengetahuan dan kesediaan masyarakat melakukan
vaksinasi booster Covid-19 Di Kelurahan Jambangan Kota Surabaya. Artikel ini menjelaskan
bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan kesediaan
masyarakat melakukan vaksinasi booster Covid-19. Semakin tinggi pengetahuan maka semakin
tinggi kesediaan masyarakat untuk melakukan vaksinasi booster Covid 19. Artikel yang ketujuh
ditulis oleh Nurul Hidayah, Rahmi Syarifatun Abidah dengan judul Studi Literatur Tentang:
Teknik Buteyko Dan Teknik Latihan Pernapasan Diafragma Terhadap Puncak Laju Aliran
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Pernapasan Pasien Asma. Artikel ini menjelaskan bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan
dari kedua intervensi dalam meningkatkan peak expiratory flow rate. Artikel yang kedelapan
ditulis oleh Monica Destiana Prastiwi, Kasiati dengan judul gambaran kemampuan ibu dalam
pemberian awal MP-ASI dan respon anak usia 6 bulan di wilayah kerja Puskesmas Bendungan
Trenggalek. Artikel ini menjelaskan bahwa kemampuan ibu dalam pemberian awal MP-ASI
dan respon anak usia 6 bulan di wilayah kerja Puskesmas Bendungan Trenggalek dikatagorikan
baik. Artikel yang kesembilan ditulis olehn Muhammad Aris Munandar, Eka Diah Kartiningrum,
Henry Sudiyanto, Rifaatul Laila Mahmudah dengan judul analisis kualitas pelayanan
pemeriksaan RT-PCR terhadap kepuasan pasien Di UPDT Laboratorium Kesehatan Daerah
Kabupaten Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa semakin baik kualitas pelayanan yang
dilakukan oleh pihak UPTD Laboratorium Kesehatan Kabupaten Mojokerto maka dapat
meningkatkan kepuasan pasien. Artikel yang kesepuluh ditulis oleh Lucia Retnowati, Hana
Diah, Agus Setyo Utomo dengan judul peran keluarga dalam pengelolaan cemas lanjut usia
yang mengalami hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Rampal Celaket Kota Malang (Studi
Kasus). Artikel ini menjelaskan bahwa pendidikan kesehatan dapat meningkatkan pengetahuan
keluarga mengenai hipertensi dan manajemen hipertensi sehingga keluarga dapat
memaksimalkan perannya sebagai pemberi dukungan untuk membantu lansia mengurangi
cemas.

Artikel yang kesebelas ditulis oleh Mochammad Ivan Abdillah Putra Ginka,
Sudiarno, Aliyatul Muhasshonah, Maura Endriana, Nahla Masya Niswah, Reina Marchi
Rinjani, Revo Haedar Elmirza, Verra Putri Nur Azizah dengan judul keterkaitan antara
sarapan dengan tingkat konsentrasi belajar siswa SMA Negeri 1 Puri Mojokerto. Artikel ini
menjelaskan bahwa ada pengaruh yang cukup besar kebiasaan sarapan terhadap konsentrasi
remaja dalam belajar di sekolah. Artikel yang kedua belas ditulis oleh Aldiansyah Saktio
Pratama, Nurwidji, Arief Fardiansyah dengan judul analisis pengaruh kualitas pelayanan
terhadap kepuasan pasien Di Puskesmas Gayaman Kabupaten Mojokerto. Artikel ini
menjelaskan bahwa kualitas pelayanan berpengaruh positif terhadap kepuasan pasien yang
artinya semakin baik kualitas pelayanan yang dilakukan oleh pihak Puskesmas maka dapat
dapat meningkatkan kepuasan pasien. Artikel yang ketiga belas ditulis oleh Asih Media
Yuniarti, Mukhammad Himawan Saputra , Dwi Helynarti Syurandhari, Intan Arya Dwi
Pandini dengan judul media animasi dan iklan layanan masyarakat dalam upaya peningkatan
pengetahuan tentang pencegahan stunting pada remaja Di SMA Negeri 1 Ngoro Kabupaten
Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa terdapat pengaruh pemberian media animasi dan
media iklan layanan masyarakat terhadap peningkatan pengetahuan remaja tentang pencegahan
stunting, serta terdapat perbedaan antara pemberian media animasi dan iklan layanan
masyarakat terhadap peningkatan pengetahuan remaja tentang pencegahan stunting Artikel
yang ketiga belas ditulis oleh Ruslang, Ery Wardanengsih, Lisna, Nirmawati Darwis, Tetti
Surianti, Abdul Ba’iz Mus’ing dengan judul status tekanan darah pada lansia penderita
hipertensi. Artikel ini menjelaskan bahwa ada keterkaitan antara umur dan jenis kelamin pada
pada status tekanan darah lansia hipertensi.

Demikian beberapa artikel yang telah dipublikasikan dalam volume 14 no 2, beberapa
artikel merupakan hasil penelitian yang dilaksanakan di instansi pelayanan kesehatan. Semoga
pembaca mendapatkan manfaat dari hasil penelitian sehingga bisa meningkatkan kualitas
pelayanan kesehatan yang dapat berdampak pada peningkatan kesejahteraan dan status
kesehatan masyarakat.

Redaksi,
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Kebijakan Editorial dan Pedoman Penulisan Artikel
Kebijakan Editorial

Jurnal Hospital Majapahit diterbitkan oleh Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto secara
berkala (setiap 6 bulan) dengan tujuan untuk menyebarluaskan informasi hasil penelitian,
artikel ilmiah kepada akademisi, mahasiswa, praktisi dan lainnya yang menaruh perhatian
terhadap penelitian-penelitian dalam bidang kesehatan. Lingkup hasil penelitian dan artikel
yang dimuat di Jurnal Hospital Majapahit ini berkaitan dengan pendidikan yang dilakukan oleh
Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto.

Jurnal Hospital Majapahit menerima kiriman artikel yang ditulis dalam Bahasa Indonesia atau
Bahasa Inggris. Penentuan artikel yang dimuat dalam Jurnal Hospital Majapahit dilakukan
melalui proses blind review oleh editor Hospital Majapahit. Hal-hal yang dipertimbangkan
dalam penentuan pemuat artikel, antara lain : terpenuhinya syarat penulisan dalam jurnal ilmiah,
metode penelitian yang digunakan, kontribusi hasil penelitian dan artikel terhadap
perkembangan pendidikan kesehatan. Penulis harus menyatakan bahwa artikel yang dikirim ke
Hospital Majapahit, tidak dikirim atau dipublikasikan dalam majalah atau jurnal ilmiah lainnya.

Editor bertanggung jawab untuk memberikan telaah konstruktif terhadap artikel yang akan
dimuat, dan apabila dipandang perlu editor menyampaikan hasil evaluasi artikel kepada penulis.
Artikel yang diusulkan untuk dimuat dalam jurnal Hospital Majapahit hendaknya mengikuti
pedoman penulisan artikel yang dibuat oleh editor. Artikel dapat dikirim ke editor Jurnal
Hospital Majapahit dengan alamat :

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM)
Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Majapahit Mojokerto

JI. Jabon — Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363

Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736,

Email : mojokertostikesmajapahit@gmail.com
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Pedoman Penulisan Artikel.
Penulisan artikel dalam jurnal kesehatan hospital majapahit yang diharapkan menjadi
pertimbangan penulis.

Format.
1. Artikel diketik dengan spasi ganda pada kertas A4 (210 x 297 mm).
2. Panjang artikel maksimum 7.000 kata dengan Courier atau Times New Roman font 11 — 12
atau sebanyak 15 sampai dengan 20 halaman.
Margin atas, bawah, samping kanan dan samping kiri sekurang kurangnya 1 inchi.
Semua halaman sebaiknya diberi nomor urut.
5. Setiap table dan gambar diberi nomor urut, judul yang sesuai dengan isi tabel atau gambar
serta sumber kutipan.
6. Kutipan dalam teks menyebutkan nama belakang (akhir) penulis, tahun, dan nomor
halaman jika dipandang perlu. Contoh :
a. Satu sumber kutipan dengan satu penulis (Rahman, 2003), jika disertai dengan
halaman (Rahman, 2003:36).
b. Satu sumber kutipan dengan dua penulis (David dan Anderson, 1989).
c. Satu sumber kutipan dengan lebih dari satu penulis (David dkk, 1989).
d. Dua sumber kutipan dengan penulis yang sama (David, 1989, 1992), jika tahun
publikasi sama (David, 1989a, 1989b).
e. Sumber kutipan dari satu institusi sebaiknya menyebutkan singkatan atau akronim
yang bersangkutan (BPS, 2007: DIKNAS, 2006).

> ow

Isi Tulisan.
Tulisan yang berupa hasil penelitian disusun sebagai berikut :

Abstrak, bagian ini memuat ringkasan artikel atau ringkasan penelitian yang meliputi masalah
penelitian, tujuan, metode, hasil, dan kontribusi hasil penelitian. Abstrak disajikan diawal teks
dan terdiri antara 200 sampai dengan 400 kata (sebaiknya disajikan dalam bahasa inggris).
Abstrak diberi kata kunci (key word) untuk memudahkan penyusunan indeks artikel.

Pendahuluan, menguraikan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang menjadi
landasan untuk menjadi hipotesis dan model penelitian.

Kerangka Teoritis, memaparkan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang menjadi
landasan untuk mengembangkan hipotesis dan model penelitian.

Metode Penelitian, memuat pendekatan yang digunakan, pengumpulan data, definisi
Dan pengukuran variable serta metode dan teknik analisis data yang digunakan.

Hasil Penelitian, berisi pemaparan data hasil tentang hasil akhir dari proses kerja teknik
analisis data, bentuk akhir bagian ini adalah berupa angka, gambar dan tabel.

Pembahasan, memuat abstraksi peneliti setelah mengkaji hasil penelitian serta teori — teori
yang sudah ada dan dijadikan dasar penelitian.

Daftar Pustaka, memuat sumber-sumber yang dikutip dalam artikel, hanya sumber yang diacu
saja yang perlu dicantumkan dalam daftar pustaka.
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