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Pengantar Redaksi, 

Hospital Majapahit sebagai jurnal ilmiah yang dikembangkan oleh dosen 
Politeknik Kesehatan Majapahit yang mempublikasikan hasil penelitian seluruh civitas 
akademik maupun praktisi kesehatan. Pada volume 11 no 2 tahun 2019 ini jurnal 
mempublikasikan 6 artikel yang ditulis oleh beberapa dosen dan mahasiswa.   

Artikel yang pertama ditulis oleh Dhonna Anggreni, dengan judul Hubungan 
Paritas Dengan Kejadan Anemia Pada Ibu Hamil Trimester 1 Dan 3 Di Puskesmas 
Gayaman Kabupaten Mojokerto Tahun 2018. Artikel hasil penelitian ini 
menjelaskan bahwa resiko anemia akan meningkat pada kehamilan ketiga karena 
kehamilan yang berulang dapat menyebabkan kerusakan pembuluh darah dan dinding 
usus yang akan mempengaruhi sirkulasi janin dalam kandungan, semakin sering 
seorang wanita melahirkan akan semakin besar resiko kehilangan darah yang dapat 
menurunkan kadar HB. Paritas sebagai salah satu faktor yang mempengaruhi kejadian 
anemia sehingga ibu perlu mengatur jumlah dan jarak persalinan untuk menghindari 
terjadinya paritas.  

Artikel yang kedua ditulis oleh Ike Prafita Sari, dan Rayni dengan judul 
Hubungan Beban Kerja Dengan Stres Kerja Perawat Di RSI Nashrul Ummah 
Lamongan. Artikel ini menjelaskan bahwa terdapat hubungan antara beban kerja 
dengan stres kerja pada perawat di Ruang IGD dan ICU RSI Nashrul Ummah Lamongan. 
Semakin tinggi tingkat beban kerja perawat di Ruang IGD dan ICU, maka tingkat stres 
kerja yang dirasakan semakin meningkat. Hendaknya beban kerja dan stress kerja 
menjadi bahan pertimbangan pihak manajemen rumah sakit agar dapat meningkatkan 
kualitas pelayanan kepada masyarakat.   

Artikel yang ketiga ditulis oleh Ferilia Adiesti dengan judul Hubungan Aspek 
Kognitif  Dengan Kecemasan Wanita Menghadapi Menopause  Di Desa Gayaman  
Kabupaten Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa ada hubungan antara aspek 
kognitif dengan kecemasan wanita dalam menghadapi menopause, semakin tinggi 
kognitif wanita maka semakin dapat mengatasi kecemasan yang dirasakan sehingga 
menghindari terjadinya depresi. Oleh sebab itu dalam menghadapi masa menopause, 
hendaknya wanita aktif mencari informasi baik melalui media sosial maupun dari 
tenaga kesehatan agar memiliki pengetahuan yang cukup untuk mempersiapkan masa 
menopause.   

Artikel yang keempat ditulis oleh Nurul Mawaddah, dan Aman Wijayanto 
dengan judul Peningkatan Kemandirian Lansia Melalui Activity Daily Living 
Training Dengan Pendekatan komunikasi Terapeutik di RSJ Dr. Radjiman 
Wediodiningrat Lawang. Artikel tersebut menjelaskan bahwa ada perbedaan 
kemandirian lansia antara sebelum dan sesudah diberikan ADL Training dengan 
pendekatan komunikasi terapeutik. Oleh sebab itu perawat diharapkan menjadikan 
komunikasi terapeutik sebagai metode dan acuan dalam membuat Standar Prosedur 
Operasional (SPO) sebagai upaya meningkatkan kompetensi tenaga pelayanan 
kesehatan di Ruang psikogeriatri RSJ Dr. Radjiman Wediodiningrat Lawang Malang.  

Artikel yang kelima ditulis oleh Farida Yuliani dengan judul Kenaikan Berat 
Badan Sebagai Efek Samping Akseptor KB. Artikel ini menjelaskan bahwa akseptor 
KB suntik yang telah menggunakan suntik lebih dari 5 tahun berisiko 6.409 kali lebih 
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besar untuk mengalami kenaikan berat badan dibandingkan akseptor KB suntik yang 
menggunakan kurang dari 5 tahun.  

Artikel yang keenam ditulis oleh Dwi Helynarti Syurandhari dengan Hubungan 
Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat Masyarakat Dengan Kejadian Diare. Artikel ini 
menjelaskan bahwa  perilaku hidup bersih dan sehat sangat menentukan kejadian 
diare, khususnya penggunaan air sungai atau sumber air lain yang tercemar. Oleh 
sebab itu tenaga kesehatan harus selalu aktif memberikan penyuluhan dan juga 
membangun kreativitas masyarakat dalam kebersihan lingkungan.  

Artikel yang kelima ditulis oleh Zulfa Rufaida, Sri Wardini Puji Lestari, dan Ika 
Yuni Susanti dengan judul Pregnancy Massage Dengan Pola Tidur Ibu Hamil 
Trimester III Di Desa Gebangmalang Kecamatan Mojoanyar Kabupaten 
Mojokerto. Artikel ini menjelaskan bahwa pregnancy massage berpengaruh pada pola 
tidur ibu hamil di  Desa Gebangmalang Kecamatan Mojoanyar Kabupaten Mojokerto 
dan bermakna bahwa pemeberian pregnancy massage 6 – 7 kali dapat membuat pola 
tidur lebih normal dibanding dengan tidak diberikan. 

Demikian beberapa artikel yang telah dipublikasikan dalam volume 12 no 1, 
beberapa artikel merupakan hasil penelitian yang dilaksanakan di instansi pelayanan 
kesehatan. Semoga pembaca mendapatkan manfaat dari hasil penelitian sehingga bisa 
meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan yang dapat berdampak pada peningkatan 
kesejahteraan dan status kesehatan masyarakat.  

  

 

Redaksi, 
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Kebijakan Editorial dan Pedoman Penulisan Artikel 
 

Kebijakan Editorial 
 
Jurnal Hospital Majapahit diterbitkan oleh Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto 
secara berkala (setiap 6 bulan) dengan tujuan untuk menyebarluaskan informasi hasil 
penelitian, artikel ilmiah kepada akademisi, mahasiswa, praktisi dan lainnya yang 
menaruh perhatian terhadap penelitian-penelitian dalam bidang kesehatan. Lingkup 
hasil penelitian dan artikel yang dimuat di Jurnal Hospital Majapahit ini berkaitan 
dengan pendidikan yang dilakukan oleh Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto. 

Jurnal Hospital Majapahit menerima kiriman artikel yang ditulis dalam Bahasa 
Indonesia atau Bahasa Inggris. Penentuan artikel yang dimuat dalam Jurnal Hospital 
Majapahit dilakukan melalui proses blind review oleh editor Hospital Majapahit. Hal-
hal yang dipertimbangkan dalam penentuan pemuat artikel, antara lain : terpenuhinya 
syarat penulisan dalam jurnal ilmiah, metode penelitian yang digunakan, kontribusi 
hasil penelitian dan artikel terhadap perkembangan pendidikan kesehatan. Penulis 
harus menyatakan bahwa artikel yang dikirim ke Hospital Majapahit, tidak dikirim 
atau dipublikasikan dalam majalah atau jurnal ilmiah lainnya. 

Editor bertanggung jawab untuk memberikan telaah konstruktif terhadap artikel yang 
akan dimuat, dan apabila dipandang perlu editor menyampaikan hasil evaluasi artikel 
kepada penulis. Artikel yang diusulkan untuk dimuat dalam jurnal Hospital Majapahit 
hendaknya mengikuti pedoman penulisan artikel yang dibuat oleh editor. Artikel dapat 
dikirim ke editor Jurnal Hospital Majapahit dengan alamat :  

 
Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM) 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Majapahit Mojokerto 
Jl. Jabon – Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363 
Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736, 
Email : mojokertostikesmajapahit@gmail.com 
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Pedoman Penulisan Artikel. 
Penulisan artikel dalam jurnal kesehatan hospital majapahit yang diharapkan menjadi 
pertimbangan penulis. 
 
Format. 
1. Artikel diketik dengan spasi ganda pada kertas A4 (210 x 297 mm). 
2. Panjang artikel maksimum 7.000 kata dengan Courier atau Times New Roman font 11 – 12 

atau sebanyak 15 sampai dengan 20 halaman. 
3. Margin atas, bawah, samping kanan dan samping kiri sekurang kurangnya 1 inchi. 
4. Semua halaman sebaiknya diberi nomor urut. 
5. Setiap table dan gambar diberi nomor urut, judul yang sesuai dengan isi tabel atau gambar 

serta sumber kutipan. 
6. Kutipan dalam teks menyebutkan nama belakang (akhir) penulis, tahun, dan nomor 

halaman jika dipandang perlu. Contoh : 
a. Satu sumber kutipan dengan satu penulis (Rahman, 2003), jika disertai dengan 

halaman (Rahman, 2003:36). 
b. Satu sumber kutipan dengan dua penulis (David dan Anderson, 1989). 
c. Satu sumber kutipan dengan lebih dari satu penulis (David dkk, 1989). 
d. Dua sumber kutipan dengan penulis yang sama (David, 1989, 1992), jika tahun 

publikasi sama (David, 1989a, 1989b). 
e. Sumber kutipan dari satu institusi sebaiknya menyebutkan singkatan atau 

akronim yang bersangkutan (BPS, 2007: DIKNAS, 2006). 
 
Isi Tulisan. 
Tulisan yang berupa hasil penelitian disusun sebagai berikut : 
 
Abstrak, bagian ini memuat ringkasan artikel atau ringkasan penelitian yang meliputi masalah 
penelitian, tujuan, metode, hasil, dan kontribusi hasil penelitian. Abstrak disajikan diawal teks 
dan terdiri antara 200 sampai dengan 400 kata (sebaiknya disajikan dalam bahasa inggris). 
Abstrak diberi kata kunci (key word) untuk memudahkan penyusunan indeks artikel.  
 
Pendahuluan, menguraikan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang menjadi 
landasan untuk menjadi hipotesis dan model penelitian.  
 
Kerangka Teoritis, memaparkan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang menjadi 
landasan untuk mengembangkan hipotesis dan model penelitian. 
 
Metode Penelitian, memuat pendekatan yang digunakan, pengumpulan data, definisi   
Dan pengukuran variable serta metode dan teknik analisis data yang digunakan. 
 
Hasil Penelitian, berisi pemaparan data hasil tentang hasil akhir dari proses kerja teknik 
analisis data, bentuk akhir bagian ini adalah berupa angka, gambar dan tabel. 
 
Pembahasan, memuat abstraksi peneliti setelah mengkaji hasil penelitian serta teori – teori 
yang sudah ada dan dijadikan dasar penelitian. 
 
Daftar Pustaka, memuat sumber-sumber yang dikutip dalam artikel, hanya sumber yang 
diacu saja yang perlu dicantumkan dalam daftar pustaka. 
Jurnal : 
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Skripsi, Thesis, Disertasi : 
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Penyerahan Artikel : 
Artikel diserahkan dalam bentuk compact disk (CD) dan dua eksemplar cetakan kepada : 
 

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM) 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Majapahit Mojokerto 

Jl. Jabon – Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363 
Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736, 

Email : mojokertostikesmajapahit@gmail.com 
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