ISSN: 2085 - 0204

HOSPITAL MAJAPAHIT

JURNAL ILMIAH KESEHATAN SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
MAJAPAHIT

LIHyav T‘*

ANA FARIDA ULFA, NURUL KHOIRUN NISA
Persepsi Pasien Terhadap Perilaku Caring Perawat Dalam
Melakukan Asuhan Keperawatan Di RSUM Jombang

SAHARUDDIN, SAFRULLAH AMIR, ROSMINA

Penerapan Model Pelayanan Keperawatan Berbasis Spiritual
Ditinjau Dari Aspek Proses Asuhan Keperawatan Spritual Di Rumah
Sakit Islam Faisal Makassar

ZULFA RUFAIDA, SRI WARDINI PUJI LESTARI,
IKA YUNI SUSANTI
Pola Tidur Dengan Tekanan Darah Pada Ibu Hamil Trimester 111 Di
BPM Ny. E Desa Bendunganjati Kecamatan Pacet Kabupaten
Mojokerto

NOFIANDRI, RIF’ATUL AMINI
Konsumsi Air Dengan Kandungan Sedimen Urin Di Kecamatan
Ternate Utara

SITTI SALMIYAH A.BAHRUDDIN
Fitokimia Dan Antioksidan Pada Buah Tome-Tome (Flacourtia
Inermis)

WIDY SETYOWATI
Studi Pencapaian Tugas Perkembangan Remaja Pada Siswa-Siswi
SMAN 1 Porong

HOSPITAL Hlm. Mojokerto ISSN




JURNAL ILMIAH KESEHATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MAJAPAHIT MOJOKERTO

HOSPITAL MAJAPAHIT

Media ini terbit dua kali setahun yaitu pada bulan Pebruari dan Bulan Nopember
diterbitkan oleh Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat
Sekolah Tinggi [Imu Kesehatan Majapahit, berisi artikel hasil penelitian tentang
kesehatan yang ditulis dalam Bahasa Indonesia atau Bahasa Inggris

Pembina
Ketua Yayasan STIKes Majapahit
Nurwidji

Pelindung
Ketua STIKes Majapahit
Dr. Henry Sudyanto, S.Kp., M.Kes

Ketua Penyunting
Eka Diah Kartiningrum, SKM., M.Kes.

Wakil Ketua Penyunting
Nurul Hidayah, S.Kep., Ners. M.Kep.

Penyunting Pelaksana
Widya Puspitasari, Amd
Anwar Holil, M.Pd.

Penyunting Ahli
Prof. Dr. Moedjiarto, M.Sc.
Rifa’atul Laila Mahmudah, M.Farm.Klin

Distribusi
Siti Chalimah, SE
Kamelia, SE
Ernys Tryas Qomariyah

Alamat Redaksi :

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Majapahit Mojokerto
JI. Jabon - Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363
Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736

Email : hospitalmajapahit@yahoo.com
BIAYA BERLANGGANAN
Rp. 55.000,-/EKks + Biaya Kirim



HOSPITAL MAJAPAHIT

Vol 10. No. 1, Februari 2018 ISSN: 2085 - 0204

Pengantar Redaksi,

Pelayanan kesehatan baik yang dilakukan oleh perawat maupun bidan dan tenaga
kesehatan lainnya telah banyak mengalami pengembangan. Berbagai perkembangan yang
terjadi menunjukkan bahwa telah terjadi peningkatan kepuasan pasien dalam menjalani
pelayanan kesehatan. Hal ini ditunjang oleh berbagai inovasi yang mendukung melalui
proses penelitian dan berbagai pengembangan IPTEK yang ditujukan untuk memperbaiki
kualitas pelayanan kesehatan bagi masyarakat sehingga mampu mewujudkan masyarakat
Indonesia yang sehat dan sejahtera. Berbagai perkembangan kualitas pelayanan kesehatan
yang dikembangkan oleh seluruh dosen di Indonesia, beberapa diantaranya ditulis dalam
jurnal Hospital Majapahit Vol 10 no 1 yang terbit pada bulan Februari tahun 2018.

Artikel yang pertama ditulis oleh Ana Farida Ulfa dan Nurul Khoirun Nisa, dengan
judul Persepsi Pasien Terhadap Perilaku Caring Perawat Dalam Melakukan Asuhan
Keperawatan Di RSUM Jombang. Tujuan penelitian adalah menggambarkan persepsi pasien
tentang perilaku caring perawat dalam pelayanan keperawatan di Rumah Sakit UNIPDU
Medika. Desain penelitian kualitatif, dengan pendekatan fenomologi. Data diperoleh
dengan cara indeep interview kepada 10 partisipan yang sedang menjalani rawat inap di
RSUM Jombang. Hasil penelitian menggambarkan bahwa semua partisipan tidak dapat
memberikan jawaban terkait dengan ’persepsi pasien terhadap perilaku caring perawat’, hal
ini disebabkan karena klien belum pernah mendengar istilah “caring”. Namun, secara umum
harapan pasien terhadap sikap perawat dalam memberikan asuhan keperawatan adalah,
perawat harus bisa merawat pasien seperti orang tua merawat anaknya, merawat dengan
tulus, mampu melakukan tindakan dengan benar (kompeten ), disiplin, bersikap empati,
memberikan konseling dan pendidikan kesehatan, kompeten, sering mengunjungi pasien.
Perawat harus selalu meningkatkan keilmuan dan kemampuan dalam melakukan asuhan
keperawatan, sehingga mampu memberikan perawatan yang komprehensip dan paripurna
sebagi wujud perilaku caring perawat.

Artikel yang kedua ditulis oleh Saharuddin, Safrullah Amir, Rosmina dengan judul
Penerapan Model Pelayanan Keperawatan Berbasis Spiritual Ditinjau Dari Aspek Proses
Asuhan Keperawatan Spritual Di Rumah Sakit Islam Faisal Makassar. Hasil penelitian
menjelaskan bahwa proses pengkajian keperawatan spiritual kepada pasien tidak
diidentifikasi oleh perawat pelaksana, diagnosa keperawatan spiritual belum ditegakkan dan
didokumentasikan secara maksimal, intervensi keperawatan spiritual belum maksimal dan
keterbatasan pengetahuan dari perawat, implementasi keperawatan spiritual sudah
dilaksanakan, namun belum menyeluruh baik dari aspek psikomotor maupun dokumentasi,
dan evaluasi keperawatan spiritual tidak dilakukan oleh petugas dan perawat.

Penerapan model pelayanan keperawatan oleh perawat di rumah sakit hendaknya tidak
hanya berfokus pada aspek fisik dan psikologis, tetapi juga mempertimbangkan aspek
spiritualitas. Bagi fasilitas kesehatan sebaiknya menyiapkan format asuhan keperawatan
spiritual, mengadakan pelatihan pelayanan spiritual secara berkala bagi perawat pelaksana,
serta menyusun model terintegrasi yang mampu mengolaborasikan perawat dan rohaniawan.

Artikel yang ketiga ditulis oleh Zulfa Rufaida, Sri Wardini Puji Lestari, Ika Yuni
Susanti dengan judul Pola Tidur Dengan Tekanan Darah Pada Ibu Hamil Trimester III Di
BPM Ny. E Desa Bendunganjati Kecamatan Pacet Kabupaten Mojokerto. Hasil penelitian
menjelaskan bahwa ada hubungan antara pola tidur dengan tekanan darah pada ibu hamil
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trimester 3. Pola tidur normal yaitu rata — rata selama 8 jam per hari sehingga menyebabkan
tekanan darah ibu normal yakni rata — rata sekitar 120/80 mmHg dan sebagian besar ibu
hamil pola tidurnya tidak normal yakni rata — rata tidur selama 6 jam sehingga berakibat
pada sebagian kecil ibu hamil mengalami hipertensi dengan tekanan darah rata — rata
150/100 mmHg. Untuk itu ibu hamil harus benar — benar menjaga pola tidurnya.

Artikel yang keempat ditulis oleh Nofiandri, dan Rif’atul Amini dengan judul
Konsumsi Air Dengan Kandungan Sedimen Urin Di Kecamatan Ternate Utara. Hasil
penelitian menjelaskan bahwa Sebagian besar responden mengonsumsi air kategori cukup
hanya 6 % responden yang sedimen urinnya adalah positif (terdapat batu oksalat dalam
urin), dan nilai korelasi antara kedua variabel tersebut adalah 0.245 yang artinya saling
berhubungan akan tetapi kekuatan korelasinya lemah dan arah hubungan kedua variabel
tersebut adalah searah.

Artikel yang kelima ditulis oleh Sitti Salmiyah A.Bahruddin dengan judul Fitokimia
Dan Antioksidan Pada Buah Tome-Tome (Flacourtia Inermis). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa buah tome tome adalah buah lokal yang berpotensi dikembangkan
sebagai bahan pangan alternative karena mengandung beberapa senyawa metabolit sekunder
seperti Alkaloid, Flavanoid, fenol, triterpenoid, saponin dan Tanin. Selain itu berdasarkan
pengujian aktifitas antioksidan, dengan kandungan senyawa metabolit tersebut, buah tome
tome memiliki aktifitas antioksidan yang cukup baik.

Artikel yang keenam ditulis oleh Widy Setyowati dengan judul Studi Pencapaian
Tugas Perkembangan Remaja Pada Siswa-Siswi SMAN 1 Porong. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa sebagaian besar remaja mencapai indikator sedang (62,5%) untuk tugas
perkembangan mencapai hubungan yang lebih matang dengan teman sebaya dari kedua jenis
kelamin.Tugas perkembangan remaja menerima keadaan fisik dan menggunakan secara
lebih efektif, remaja di SMAN 1 Porong sebagian besar juga masih mencapai indikator
sedang.

Demikian hasil penelitian yang dipublikasikan dalam jurnal ini, semoga bermanfaat
dalam mengembangkan pelayanan kesehatan di negara kita.

Redaksi,
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Kebijakan Editorial dan Pedoman Penulisan Artikel

Kebijakan Editorial

Jurnal Hospital Majapahit diterbitkan oleh Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto secara
berkala (setiap 6 bulan) dengan tujuan untuk menyebarluaskan informasi hasil penelitian,
artikel ilmiah kepada akademisi, mahasiswa, praktisi dan lainnya yang menaruh perhatian
terhadap penelitian-penelitian dalam bidang kesehatan. Lingkup hasil penelitian dan artikel
yang dimuat di Jurnal Hospital Majapahit ini berkaitan dengan pendidikan yang dilakukan oleh
Politeknik Kesehatan Majapahit Mojokerto.

Jurnal Hospital Majapahit menerima kiriman artikel yang ditulis dalam Bahasa Indonesia atau
Bahasa Inggris. Penentuan artikel yang dimuat dalam Jurnal Hospital Majapahit dilakukan
melalui proses blind review oleh editor Hospital Majapahit. Hal-hal yang dipertimbangkan
dalam penentuan pemuat artikel, antara lain : terpenuhinya syarat penulisan dalam jurnal
ilmiah, metode penelitian yang digunakan, kontribusi hasil penelitian dan artikel terhadap
perkembangan pendidikan kesehatan. Penulis harus menyatakan bahwa artikel yang dikirim
ke Hospital Majapahit, tidak dikirim atau dipublikasikan dalam majalah atau jurnal ilmiah
lainnya.

Editor bertanggung jawab untuk memberikan telaah konstruktif terhadap artikel yang akan
dimuat, dan apabila dipandang perlu editor menyampaikan hasil evaluasi artikel kepada
penulis. Artikel yang diusulkan untuk dimuat dalam jurnal Hospital Majapahit hendaknya
mengikuti pedoman penulisan artikel yang dibuat oleh editor. Artikel dapat dikirim ke editor
Jurnal Hospital Majapahit dengan alamat :

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Majapahit Mojokerto
J1. Jabon - Gayaman KM. 2 Mojokerto 61363

Telepon (0321) 329915 Fax (0321) 331736,

Email : hospitalmajapahit@yahoo.com
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Pedoman Penulisan Artikel.
Penulisan artikel dalam jurnal kesehatan hospital majapahit yang diharapkan menjadi
pertimbangan penulis.

Format.

1. Artikel diketik dengan spasi ganda pada kertas A4 (210 x 297 mm).

2. Panjang artikel maksimum 7.000 kata dengan Courier atau Times New Roman font 11 - 12
atau sebanyak 15 sampai dengan 20 halaman.

3. Margin atas, bawah, samping kanan dan samping kiri sekurang kurangnya 1 inchi.

4. Semua halaman sebaiknya diberi nomor urut.

5. Setiap table dan gambar diberi nomor urut, judul yang sesuai dengan isi tabel atau gambar
serta sumber kutipan.

6. Kutipan dalam teks menyebutkan nama belakang (akhir) penulis, tahun, dan nomor
halaman jika dipandang perlu. Contoh :

a. Satu sumber kutipan dengan satu penulis (Rahman, 2003), jika disertai dengan

halaman (Rahman, 2003:36).

Satu sumber kutipan dengan dua penulis (David dan Anderson, 1989).

Satu sumber kutipan dengan lebih dari satu penulis (David dkk, 1989).

d. Dua sumber kutipan dengan penulis yang sama (David, 1989, 1992), jika tahun
publikasi sama (David, 1989a, 1989b).

e. Sumber kutipan dari satu institusi sebaiknya menyebutkan singkatan atau
akronim yang bersangkutan (BPS, 2007: DIKNAS, 2006).

oo

Isi Tulisan.
Tulisan yang berupa hasil penelitian disusun sebagai berikut :

Abstrak, bagian ini memuat ringkasan artikel atau ringkasan penelitian yang meliputi masalah
penelitian, tujuan, metode, hasil, dan kontribusi hasil penelitian. Abstrak disajikan diawal teks
dan terdiri antara 200 sampai dengan 400 kata (sebaiknya disajikan dalam bahasa inggris).
Abstrak diberi kata kunci (key word) untuk memudahkan penyusunan indeks artikel.

Pendahuluan, menguraikan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang menjadi
landasan untuk menjadi hipotesis dan model penelitian.

Kerangka Teoritis, memaparkan kerangka teoritis berdasarkan telaah literatur yang menjadi
landasan untuk mengembangkan hipotesis dan model penelitian.

Metode Penelitian, memuat pendekatan yang digunakan, pengumpulan data, definisi
Dan pengukuran variable serta metode dan teknik analisis data yang digunakan.

Hasil Penelitian, berisi pemaparan data hasil tentang hasil akhir dari proses kerja teknik
analisis data, bentuk akhir bagian ini adalah berupa angka, gambar dan tabel.

Pembahasan, memuat abstraksi peneliti setelah mengkaji hasil penelitian serta teori - teori
yang sudah ada dan dijadikan dasar penelitian.

Daftar Pustaka, memuat sumber-sumber yang dikutip dalam artikel, hanya sumber yang
diacu saja yang perlu dicantumkan dalam daftar pustaka.
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